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Programa Preliminar
Dia 1 de outubro 
Local – Campo Maior
Workshops – manhã e tarde
Temas
· Apoio a cuidadores informais
· Percursos Assistenciais Integrados
· Coprodução 
· Prevenção Quaternária no contexto da Multimorbilidade e Complexidade
· Integração de Cuidados – instituições de saúde e ERPIS
· O papel da Farmácias Comunitárias
Dia 2 de outubro 
Local - Elvas
Sessões de debate
Temas
· O Futuro da Integração de Cuidados em Portugal: Que Políticas para Responder às Necessidades das Pessoas?" Sessão com o Grupo Parlamentar da Saude 
· Dados recentes de Multimorbilidade e Complexidade em Portugal
· Quando a Distância é um Desafio – Cuidar em Regiões de Baixa Densidade Populacional
· O Tempo Longo do Cuidar – Respostas para a Longa Duração

· Cuidados Paliativos: demasiado tarde ou demasiado separados?  

· Quando a Complexidade chega ao SU – o SU Amigo dos Idosos

· Prestação de Cuidados do Século XXI: Mais Próxima, Digital e Integrada
Entrega de Prémios – Comunicações Orais e Posters - Integrated Care Award
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1 e 2 de outubro de 2026 Campo Maior / Elvas





